Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego Plac(m{ka .
Terenowa w Plocku zaprasza rolnikow do wypelniania ,List

kontrolnych”
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Szanowni Panstwo

Burmistrzowie/Wéjtowie

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego Placowka Terenowa w Plocku
zwraca si¢ z prosba o dystrybucje wsréd Soltysow (nastgpnie wsréd rolnikéw jako
rozdzielnik) zataczonych materiatéw. Celem dzialania jest zachecenia rolnikéw do

samodzielnego wykonania ,,List kontrolnych”, dzieki ktorym mozna zidentyfikowaé
zagrozenia wypadkowe.

Zapraszamy réwniez do zapoznania si¢ z materialami w postaci komunikatéw, filméw,
broszur, plakatow, ulotek znajdujacych sie na stronie www.krus.gov.pl

Liczymy na wsparcie dziatania.



Lista kontrolna

Ocena gospodarstwa rolnego pod katem zagrozen przyczyniajacych si¢ do zaistnienia

ryzyka wypadkéw z grupy ,,upadek oséb”

Lp.

Wyszcezegdlnienie

Tak/Nie

Porzadek w obrgbie podworza, obejscia i stanowisk pracy oraz
w pomieszczeniach gospodarskich

Wydzielone ciggi komunikacyjne, place manewrowe, itp.

Odprowadzenie wod opadowych

Oddzielenie czg¢sci mieszkalnej gospodarstwa od produkcyjnej

Nawierzchnia podworza w dobrym stanie, bez nieréwnosci, utwardzona, niesliska

Ov| ) ] 1N

Uporzadkowane ciagi komunikacyjne, niezastawione, bez porzuconych
przedmiotow, narzedzi i lezacych przewodow elektrycznych itp.

>

Oswietlone podworze i stanowiska pracy oraz wnetrza budynkow gospodarczych

w

Brak ubytkéw i nieréwnosci podlog i posadzek w budynkach

Oznakowane progi w wejsciach i przejsciach

10.

Zabezpieczenia drzwi przed samoczynnym zamykaniem

1.

Zabezpieczenia otwor6éw stropowych i §ciennych
(oznakowanie listwa podlogowa, barierkami)

Schody

* prawidlowo wykonane stopnie (prawidiowe schody: kat nachylenia 30°,
stopien: wysoko$é/glebokosé — 0,17m/0,29m)

* dobra przyczepnos¢ i czystosé nawierzchni

*® porgcze (przy schodach powyzej 5 stopni)

» brak ubytkéw w stopniach schodow

* niezastawione przedmiotami

* zadaszenie schodow zewnetrznych

Ciagniki rolnicze uzywane w gospodarstwie

* dobry stan i czystos¢ stopni wejsciowych

e fadi porzadek w kabinie, bez porzuconych narzedzi i innych przedmiotow

Schody, drabinki, podesty ulatwiajace wchodzenie i schodzenie z przyczep
uzywanych w gospodarstwie

15.

Stanowiska, kojce i boksy dla zwierzat zbudowane w sposéb, ktory umozliwia
karmienie i pojenie bez wchodzenia do $rodka, a takze otwieranie drzwi
na zewnatrz

16.

Zabezpieczenia antyposlizgowe na ciggach komunikacyjnych, w pomieszczeniach
zwigzanych z obshugg zwierzat narazonych na wode i odchody

Brak zagrozenie dla 0s6b postronnych ze strony psow strozujacych
(kojce i wybiegi)

Uzywanie obuwia roboczego z podeszwa antyposlizgowg i usztywniajacego staw
skokowy

19:

Dostepnosc sprzetu asekuracyjnego do pracy w zbiornikach i na wysokosci

20.

Drabiny uzywane w gospodarstwie

* prawidlowo ustawione, pod katem nieprzekraczajacym 65°-75%raz wystajace
ponad powierzchnie wehodzenia na co najmniej 0,75 m

* niewadliwe, posiadajace zabezpieczenia przed przewréceniem i osunieciem
(haki zaczepowe, zakonczenia gumowe lub ostre)

* czyste, w dobrym stanie technicznym

2L

Wyposazenie w sprzet wspomagajacy transport reczny
(np. taczki, wozki, windy, liny)




Lista kontrolna

ocena gospodarstwa rolnego
pod katem zagrozen przyczyniajacych

si¢ do zaistnienia wypadkoéw z udzialem maszyn i urzgdzen rolniczych

Wys’z_czegélnienie

Tak | Nie

Nie
dotyezy

Przechowywanie maszyn i urzadzen w miejscu uniemozliwiajagcym
swobodny dostep do nich osobom nieupowaznionym (m.in.
dzieciom) oraz zwierzetom

Dostepnos¢ instrukeji obstugi maszyn i urzadzen bedacych na
wyposazeniu gospodarstwa

Kompletne, nieuszkodzone ostony i zabezpieczenia ruchomych
oraz ostrych elementéw maszyn i urzgdzen

Wyposazenie gospodarstwa w odziez robocza przylegajaca do ciala,
chronigcg przed chodem i przegrzaniem

Dostepnosé srodkéw ochrony indywidualnej - ochron gtowy, oczu,
twarzy, rak oraz ukladu oddechowego

Wyposazenie waléw napedowych WOM w kompletne i
nieuszkodzone ostony i tancuszki

Wyposazenie pilarki tarczowej w kompletne oslony oraz klin
rozszczepiajacy, popychacz i dociskacz

Prawidlowe usytuowanie pilarki tarczowej, tad, porzadek wokot
urzadzenia

Sprawny hamulec bezwladnosciowy pilarce tancuchowe;j

Ciagniki rolnicze

* sprawne technicznie, posiadajace sygnal dzwigkowy
i aktualne badania techniczne

* __wyposazone w bezpieczne kabiny lub ramy ochronne

* stopnie wejsciowe — utrzymane w dobrym stanie technicznym,
czyste

Wyposazenie gospodarstwa w podpory i kliny itp., zapobiegajace
niekontrolowanemu przemieszczaniu si¢ maszyn oraz urzadzen

Sprawne sprezyny i podpory ufatwiajgce agregowanie

Stopnie wejsciowe, schody, drabinki, podesty ufatwiajace
wehodzenie i schodzenie z przyczep, maszyn itd.

Wyposazenie ciggnikow i maszyn samojezdnych w apteczki
pierwszej pomocy, gasnice, kamizelki odblaskowe i trojkaty
ostrzegawcze

Stosowanie rozwigzan zabezpieczajgcych tadunki objetosciowe
przed samoczynnym przemieszczaniem si¢ lub upadkiem podczas
transportu (atestowanych paséw spinajacych, podwyzszonych burt
itp.)

Sprawne i nieuszkodzone instalacje zasilajace elektronarzedzia




