»MAGIA SPORTU jako alternatywa uzaleznien”

»MAGIA SPORTU jako alternatywa uzaleznien” - zajecia profilaktyczne w Szkole Podstawowej w
Zwoleniu

W ramach gminnego programu profilaktycznego "Magia sportu..."

dot. przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii oraz przemocy w ramach tzw. profilaktyki
uniwersalnej dzieci i mtodziez w dn. 23 pazdziernika 2020 r. w Szkole Podstawowej w Zwoleniu
odbyly sie WARSZTATY PROFILAKTYCZNO-EDUKACY]NE podejmujace tematyk: ,Emocje, wrog, czy
Przyjaciel” (zorganizowane przez Uczniowski Klub Sportowy ,Zwolen-Team”).

Zajecia profilaktyczne mialy na celu zapobieganie zachowaniom ryzykownym oraz trudnym
sytuacjom, jakie moga pojawic sie w zyciu mtodych ludzi.

Instytucja, ktora zawsze wspiera nasza placéwke (oraz Uczniowski Klub Sportowy ,Zwolen-Team”) w
tego typu dziataniach jest Urzad Gminy Gostynin.

Podsumowujac mozna zauwazy¢, iz warto podejmowac dziatania, ktére pozytywnie wptywaja na
relacje pomiedzy nauczycielami, uczniami w klasie i szkole oraz ich rodzicami. Dostarczenie uczniom
wiedzy o sposobach zapobiegania agresji, stworzenie jasnych regut zwalczania zachowan
agresywnych, a takze utrwalenie zachowan nieagresywnych poprawito w wielu przypadkach relacje
kolezenskie. Chodzi przeciez o to, aby wszyscy w szkole czuli sie bezpiecznie.

Zajecia prowadzone byly przez specjalistow i sfinansowane zostaly z zakresu zdrowia publicznego
okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 w ramach celu operacyjnego nr 2
Profilaktyka i rozwiazywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi (Gmina Gostynin, 2020).



