Program profilaktyczny

Gmina Gostynin realizuje program profilaktyczny dla mlodziezy i oséb
dorostych.









- dla oséb gleboko uzaleznionych
potrzebujgcych wsparcia pomimo
zazywania srodkow psychoaktywnych.

ROGRAM REDUKCJI SZKOD

- ALTERNATYWA
DLA ABSTYNENC])I -

Jesli niepokoi Cie picie alkoholu

Twoje lub Twoich bliskich, a nie ROGRAM

chcecie z niego zrezygnowac,

zapraszamy na spotkania ORGANICZENIA

informacyjno-warsztatowe
w trakcie ktorych dowiesz sie: PlCIA

Czym jest picie ryzykowne, szkodliwe a kiedy mommy
o vzaleznieniu? -
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Co mozesz zrobic zeby pomoc soble i lnnym na Idorych

Ci zalezy i sq dla Ciebie wazni? = ”‘
; - -
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Zadanie sfinansowane ze srodkéw Gminy Gostynin.



ROGRAM
PROFILAKTYCZNY
DLA MLODZIEZY
1 0SOB DOROSLYCH

Oferujemy BEZIPLATNA Zapraszamy rodziny i ich

specjdlistyczng pomoc bliskich — WSZYSTKICH, ktorzy
psychoterapeutyczng. w w/w obszarach potrzebujg
Zapraszamy osoby, ktére pomocy:

aktualnie przezywajq rozne - Doroste Dzieci©sob
trudnosci, osoby borykajgce Uzaleznionych (DDA)

sie z problemem naduzywania, - Osoby Wspotuzaleznione
uzywania szkodliwego lub (rodziny osob uzaleznionych,
uzaleznienia od srodkow aby poglebi¢ wiedze
chemicznych: dotyczgcq wiasnego

funkcjonowania przy osobach
vzaleznionych)
P alkoholu - Mlodziez i miedych dorostych
p narkotykow
p lekdw iinnych uzywek
'y
-
Oraz uzaleznien ¢

behawioralnych:
Szczegotowe informacije
P internet pod numerem telefonu:

D oy Bapisersss 690-333-662

Realizator: ZWROTNIK
- Profilaktyka, Terapia, Szkolenia.
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