Koronawirus - informacja dla osob powracajacych z
poéinocnych Wloch, Chin, Korei Poludniowej, Iranu, Japonii,
Tajlandii, Wietnamu, Singapuru i Tajwanu

800 190 590 - numer infolinii Narodowego Funduszu Zdrowia dotyczacej postepowania w
sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem

Z punktu widzenia zagrozenia epidemiologicznego, Gléwny Inspektor Sanitarny nie zaleca
podrdézowania do Chin, Hongkongu oraz Korei Poludniowej, Wloch, Iranu, Japonii,
Tajlandii, Wietnamu, Singapuru i Tajwanu.

Szczegdtowe informacje dotyczace bezpieczenstwa w poszczegolnych panstwach i regionach, w tym
potrzebne dane kontaktowe, znajduja sie na stronie Ministerstwa Spraw Zagranicznych.

Jesli w ciagu ostatnich 14 dni byle$ w péinocnych Wtoszech, Chinach, Korei Potludniowej, Iranie,
Japonii, Tajlandii, Wietnamie, Singapurze lub Tajwanie i zaobserwowates u siebie objawy, takie jak:
goraczka, kaszel, dusznosc¢ i problemy z oddychaniem, to:

- bezzwtocznie powiadom telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczna
lub

- zgtos sie bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie
okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

Informacja pochodzi ze strony Ministerstwa Zdrowia.

Zasady skutecznego mycia rak - wytyczne Panstwowej Inspekcji Sanitarnej


https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych
https://www.gov.pl/web/zdrowie/informacja-dla-osob-powracajacych-z-polnocnych-wloch
https://www.gov.pl/web/zdrowie/informacja-dla-osob-powracajacych-z-polnocnych-wloch
https://gis.gov.pl/mapa/
https://www.gov.pl/web/zdrowie/co-musisz-wiedziec-o-koronawirusie
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