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Gminne Centrum Kultury
i Tradycji Wsi Gminy Gostynin
Biate 33, 09-500 Gostynin

NIP 971069140

REGON 141380370

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA

OBOWIAZUJACE W GMINNYM CENTRUM KULTURY | TRADYCJI WSI GMINY GOSTYNIN W BIALEM

W ZWIAZKU Z CZESCIOWYM WZNOWIENIEM DZIALALNOSCI

W OKRESIE WYCHODZENIA ZE STANU EPIDEMII COVID-19

WPROWADZENIE

1. Na podstawie:

a.

Rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 29 maja 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii;

Rekomendacji Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego dla instytucji prowadzgcych
dziatalnos¢ kulturalng i artystyczng w zwigzku z planowanym wznowieniem pracy w okresie
wychodzenia ze stanu epidemii COVID-19 z dnia 20.05.2020 r.
(https:/iwww.gov.pl/web/kultura/wytyczne-dla-instytucji-prowadzacych-dzialalnosc-artystyczna,
czesc )

Wytycznych Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego dotyczgcymi funkcjonowania
domow, centréw i osrodkoéw kultury w trakcie epidemii COVID-19 z dnia 22.05.2020 r.
(https:/iwww.gov.pl/web/kultura/domy-centra-i-osrodki-kultury)

Wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego (https://gis.gov.pl)

Pisma od Organizatora Gminnego Centrum Kultury i Tradycji Wsi Gminy Gostynin z dn.
03.06.2020 r.

1. Gminne Centrum Kultury i Tradycji Wsi Gminy Gostynin w Biatem (zwane dalej GCKiTWGG)
czesSciowo wznawia stacjonarng dziatalnos¢ statutowa w zakresie prowadzenia artystycznych
zajec stalych.

2.

Wznawiane zajecia state obejmujg grupowe zajecia artystyczne i edukacyjne tj. préby, ¢wiczenia
prowadzone przez instruktoréw GCKiTWGG.

CEL | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDUR

1. Procedury zostaty opracowane w celu ustalenia:

a.

zasad utrzymania na terenie GCKiTWGG higieny, czyszczenia oraz dezynfekcji pomieszczen i
powierzchni;

zasad organizowania wznowionego zakresu dziatalnosci z zachowaniem obowigzujgcego
rezimu sanitarnego;

postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia COVID-19 u uczestnika lub pracownika
GCKIiTWGG.

2. Procedury dotyczg wszystkich oséb, ktére z réznych przyczyn bedg przebywaC na terenie
GCKIiTWGG, czyli:

a.

kadry kierowniczej GCKITWGG;
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b. uczestnikdéw zajec stacjonarnych;

c. rodzicow/opiekundw prawnych nieletnich uczestnikow zajec stacjonarnych;

d. instruktoréw zajeg;

e. pracownikow GCKiTWGG niebedacych instruktorami zajeg;

f. innych oséb, ktérych obecnos¢ na terenie GCKiITWGG okaze sie niezbedna.
Procedury obowigzujg od dnia wznowienia dziatalno$ci GCKiTWGG do odwotania.
Za wdrozenie i nadzér nad stosowaniem procedur odpowiada Dyrektor GCKITWGG.

Do przestrzegania postanowien niniejszych procedur zobowigzani sg wszyscy pracownicy
GCKIiTWGG oraz wszystkie wymienione w pkt. 2 osoby.

Za zapoznanie pracownikow i rodzicow/opiekunéw prawnych uczestnikow zaje¢ z zapisami
wprowadzonych procedur bezpieczenstwa odpowiada Dyrektor placéwki.

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do postepowania zgodnie z procedurami bezpieczenstwa.
Fakt zapoznania i deklaracje przestrzegania procedur potwierdzaja wtasnorecznym podpisem.

Fakt zapoznania i deklaracje przestrzegania procedur potwierdzajg wlasnorecznym podpisem
réwniez petnoletni uczestnicy zaje¢ oraz rodzice/prawni opiekunowie nieletnich uczestnikéw
zajeé.

ZASADY WZNOWIENIA ZAJEC STALYCH

1.

Wznowieniu podlegajg grupowe zajecia organizowane w GCKiTWGG, w tym zajecia wokalne,
instrumentalne, ruchowe prowadzone wedtug planu zaje¢ statych sezonu 2019/2020.

Dla zwiekszenia bezpieczenstwa uczestnikow zaje¢ i instruktorow organizacje wszystkich
wznawianych zaje¢ przenosi sie do sali konferencyjno-widowiskowej GCKiTWGG w Biatem oraz
Domu Ludowego w Legardzie.

Maksymalna dopuszczalna liczba osdb uczestniczacych w zajeciach ruchowych wynosi 16 os6b + 2
osoby prowadzgce (limit natozony rezimem sanitarnym dla obiektéw zamknietych o powierzchni od
301 do 800 mz). Pozostate zajecia grupowe (np. préby chéru, orkiestry) organizuje sie z zachowaniem
dystansu przestrzennego: 1 osoba na 10 m?.

Ze wznowionych zaje¢ statych korzysta¢ mogg w pierwszej kolejnosci uczestnicy, ktérzy nalezg do
poszczegblnych grup i sekcji dziatajgcych w GCKiTWGG od poczatku sezonu 2020. Jezeli
harmonogramy pracy instruktoréw zajeé¢ oraz limity liczebnos$ci poszczegdlnych grup i sekcji natozone
rezimem sanitarnym na to pozwalajg, ze wznowionych zajeé¢ statych mogg korzysta¢ takze nowi
uczestnicy.

Dyrektor zbiera informacje od uczestnikdw petnoletnich i rodzica/opiekuna prawnego uczestnikow
nieletnich o liczbie osdb zainteresowanych uczeszczaniem na wznawiane zajecia stacjonarne.

Kazdy uczestnik petnoletni oraz rodzic/opiekun prawny uczestnika nieletniego decydujgcy sie na udziat
we wznawianych zajeciach stacjonarnych wypetnia stosowne os$wiadczenie dotyczgce sytuacji
zdrowotnej oraz najblizszego otoczenia, zawierajgce zgode na pomiar temperatury oraz zobowigzanie
do natychmiastowego zaniechania udziatu w zajeciach w sytuacji pojawienia sie¢ symptomow
chorobowych (zatgcznik nr 1 i 2 do procedur).
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Rodzic/opiekun/osoby przyprowadzajgcy nieletnich uczestnikéw na zajecia nie wchodzg do obiektu.
Opieka nad dzieckiem zostaje powierzona instruktorowi zaje¢, ktéry z zachowaniem dystansu
przestrzennego, oczekuje na uczestnika w poblizu drzwi wejsciowych do obiektu.

ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA W WYKORZYSTYWANYCH OBIEKTACH:

1.

10.

11.

12.

13.

Przy wejsciu do obiektow umieszcza sie dozowniki ptynu dezynfekujgcego, instrukcje dezynfekcji rak
oraz informacje o obligatoryjnym dezynfekowaniu rgk przez osoby wchodzgce.

Na drzwiach wejsciowych do obiektéw/sal umieszcza sie informacje o maksymalnej liczbie odbiorcow
mogacych jednoczesnie przebywaé w obiekcie/sali z zachowaniem wymogu dotyczgcego dystansu
przestrzennego.

Przebywanie oséb trzecich w obiektach i na terenie przylegtym zostaje ograniczone do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe).

Osoby wchodzace na teren dziatalno$ci GCKiTWGG muszg by¢ zdrowe.

Instruktor prowadzgcy =zajecia albo inny upowazniony pracownik GCKiITWGG kazdego dnia
odnotowuje wszystkie osoby pojawiajgce sie w obiekcie GCKITWGG w celu ewentualnej weryfikacji
0s6b z kontaktu w przypadku stwierdzenia zakazenia koronawirusem.

Dozowniki ptynu dezynfekujgcego oraz instrukcje dezynfekcji rgk zostang umieszczone réwniez w
salach zajeciowych, aby kazdy pracownik i uczestnik zaje¢ miat do nich dostep.

W toaletach przy kazdej umywalce umieszczone bedg instrukcje prawidtowego mycia rak.

Z uzytkowania catkowicie zostaje wylgczona szatnia. Okrycia wierzchnie uczestnicy zajec
przechowujg na dodatkowych krzestach wyznaczonych dla kazdego indywidualnie.

Wszystkich uczestnikdw zaje¢ obowigzuje pomiar temperatury przed rozpoczeciem udzialu w
zajeciach. Apteczki pierwszej pomocy wyposaza sie¢ w termometry bezdotykowe.

Pomiedzy poszczegdlnymi zajeciami grupowymi wprowadza sie 30-minutowg przerwe na
wywietrzenie sali zajeciowej oraz dezynfekcje krzeset, dotykanych powierzchni (m.in. poreczy, klamek,
wigcznikéw i blatéw) i uzytych rekwizytdw (m.in. instrumentéw, pulpitow itp.).

Dezynfekcja stanowisk pracy instruktoréw zajeé¢ i pozostatych pracownikéw oraz dezynfekcja podtogi
przeprowadzana bedzie z uzyciem specjalistycznych Srodkéw do dezynfekcji na kazde Zzadanie
pracownika oraz obligatoryjnie po zakonczeniu pracy instruktora/pracownika w danym dniu.

Przeprowadzajgcy dezynfekcje pracownik jest zobowigzany do $cistego przestrzegania zalecen
producenta znajdujgcych sie na opakowaniu srodkéw do dezynfekcji, w tym przestrzegania czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby uczestnicy zajeé
nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw dezynfekujgcych.

W korytarzach, salach zajeciowych, pomieszczeniu GCKiTWGG, w gabinecie Dyrektora, w widocznym
miejscu zostang umieszczone niezbedne numery telefonédw do: Organizatora dziatalnosci
GCKIiTWGG, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

ZASADY PRZYPROWADZANIA | ODBIERANIA NIELETNICH UCZESTNIKOW ZAJEC:

1.

Nieletni uczestnik zajec jest przyprowadzany i odbierany z tylko przez 1 osobe dorostg, ktéra jest
zdrowa oraz nie podlega kwarantannie oraz nie podlega obowigzkowi izolacji domowe;.
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Rodzic/opiekun uczestnika nieletniego nie wchodzi do obiektu i przekazuje opieke nad dzieckiem
instruktorowi, ktéry czeka na uczestnika w korytarzu przy wejsciu gtéwnym.

Po zakonhczonych zajeciach instruktor, z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego, odprowadza
uczestnika do korytarza przy wejsciu gtdwnym, by przekaza¢ opieke nad dzieckiem
rodzicowi/opiekunowi czekajgcemu przed budynkiem.

W razie jednoczesnej obecnosci wiekszej liczby uczestnikéw przed wejsciem do obiektu oraz w
procesie opuszczania obiektu po zakonczeniu zajeé grupowych wszystkich uczestnikéw zajeé, jak i
czekajgcych na nich rodzicow/opiekunéw, obowigzuje stosowanie sie do obowigzujgcych zasad
rezimu sanitarnego (maseczki, rekawiczki, zachowanie dystansu przestrzennego).

W razie uzasadnionej koniecznosci wejscia do obiektu rodzic/opiekun uczestnika po wejsciu do
korytarza zdejmie w sposob bezpieczny rekawiczki, wyrzuca je do kosza, dezynfekuje rece zgodnie z
instrukcja.

Na zajecia przyjmowani sg tylko uczestnicy zdrowi, bez objawéw chorobowych sugerujgcych chorobe
zakazng. Instruktor lub inny pracownik GCKiTWGG, lub Dyrektor GCKiTWGG moze odméwic
przyjecia uczestnika na zajecia, jesli zauwazy oznaki infekcji (np. podwyzszong temperature).

Zgodnie z wytycznymi GIS na zajecia nie mozna posta¢ dziecka, ktérego domownik odbywa
kwarantanne lub przebywa w izolacji domowej.

Instrukcja dotyczgca przyprowadzania i odbierania nieletnich uczestnikow zaje¢ zostanie umieszczona
w widocznym miejscu na drzwiach wejsciowych do obiektu.

ZASADY PROWADZENIA ZAJEC | PROB :

1.

Préby orkiestry i choru instruktorzy organizujg i nadzorujg tak, by w procesie wchodzenia na zajecia,
przygotowania sie do zaje¢ (np. rozstawiania instrumentéw i innych elementéw wyposazenia
technicznego uzywanego podczas proby), w procesie opuszczania sali zajeciowej miedzy wszystkimi
uczestnikami byt zapewniony dystans przestrzenny wynoszgcy minimum 2m.

Instruktorzy sg zobowigzani do przyprowadzania i odprowadzania uczestnikow zaje¢ od i do drzwi
wejsciowych obiektu, by maksymalnie ograniczy¢ ryzyko kontaktéw miedzy uczestnikami zaje¢ oraz
catkowicie wyeliminowaé obecno$¢ rodzicow/opiekunéw wewnatrz obiektu.

Instruktorzy sg zobowigzani do takiego prowadzenia zaje¢, aby proby, ¢wiczenia i lekcje nie wymagaty
od uczestnikdw nieuzasadnionego korzystania z instrumentow i sprzetéw wiasnych badz bedgcych
wyposazeniem GCKiTWGG. Do niezbednego minimum nalezy ograniczyé konieczno$¢ uzywania
takich elementow jak mikrofony, pulpity itd.

Uzywanie telefonow komoérkowych, tabletow i innych urzadzeh dotykowych w czasie zaje¢ nalezy
ograniczy¢ do bezwzglednego minimum.

Podczas pierwszego spotkania z uczestnikiem wznowionych zaje¢ instruktor ma obowigzek oméwié
obowigzujgce zasady bezpieczenhstwa okreslone w niniejszych procedurach.

Uczestnik zaje¢ zobowigzany jest stosowaé sie do zasad dystansu przestrzennego (zachowywac
odpowiednig odlegto$é, nie wchodzi¢ w bezposredni kontakt z innymi, nie witaC sie poprzez uscisk
dtoni) oraz ogdlnych zasad higieny (regularne mycie rgk wodg z mydtem, unikanie dotykania twarzy
rekoma, zastanianie twarzy podczas kichania).

W czasie trwania zaje¢ instruktorzy i uczestnicy nie maja obowiazku zakrywania ust, nosa i rak.
Instrukcje prawidtowego zaktadania i zdejmowania maseczki i rekawiczek umieszczone sg na
drzwiach wejsciowych do sal zajeciowych.
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Otoczenie szczegdlng troskg pracownikéw z grup bardziej narazonych na ryzyko epidemiczne — jesli to
mozliwe nieangazowanie w bezposredni kontakt z odbiorcg osdéb powyzej 60 roku zycia oraz
przewlekle chorych.

OGOLNE ZASADY POSTEPOWANIA PRACOWNIKOW GCKiTWGG:

1.

10.

Od momentu wznowienia zaje¢ statych harmonogram pracy pracownikéw nie bedacych instruktorami
jest scisle skorelowany z harmonogramem zajec.

Instruktorzy zaje¢ przychodzg do pracy w wyznaczone przez dyrektora dni i godziny, zgodnie z
harmonogramem przygotowanym i zaakceptowanym przez Dyrektora. Harmonogram zaktada
rotacyjny system pracy instruktorow w danym obiekcie.

Harmonogram ogtaszany jest raz w tygodniu i podany do wiadomosci pracownikow drogg
elektroniczng lub telefonicznie.

Do pracy przychodzg wytgcznie osoby zdrowe. Pracownicy z objawami choroby, takimi jak
podwyzszona temperatura, dusznosci itp., nie sg wpuszczani na teren GCKiTWGG.

Kazdy pracownik wypetnia i potwierdza wiasnorecznym podpisem stosowne oswiadczenie — (zatgcznik
nr 3 do procedury).

Wymagana jest samoobserwacja pracownikéw i mierzenie temperatury 2 razy dziennie.

Pracownicy majg obowigzek zachowywania min. 2-metrowego dystansu przestrzennego od wszystkich
0s6b obecnych w obiekcie.

Wszystkich pracownikéw obowigzujg zasady rezimy sanitarnego, w tym regularne, czeste i doktadne
mycie rgk wodg z mydtem, zgodnie z instrukcjg znajdujgcg sie przy umywalkach oraz dezynfekcja
osuszonych dioni $rodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).

Noszenie ostony nosa i ust lub zamiennie przytbicy przez pracownikéw nie jest obligatoryjne. Nalezy
jednak stara¢ sie nie dotykaé dtonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu; podczas kaszlu i
kichania zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka.

W matych pomieszczeniach (np. w magazynie gospodarczym) moze przebywaé maksymalnie jedna
osoba.

SPOSOB POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAUWAZENIA OBJAWOW CHOROBY U UCZESTNIKA
ZAJEC LUB PRACOWNIKA GCKiTWGG:

1.

W przypadku pojawienia sie u uczestnika zaje¢ niepokojgcych objawdéw choroby, sugerujgcych
zakazenie koronawirusem, nalezy:

a. odizolowa¢ je w odrebnym, wydzielonym do tego celu pomieszczeniu, pod opiekg osoby
dorostej, kitdéra zabezpieczona jest przed mozliwoscig zarazenia (maseczka rekawiczki
jednorazowe, inne srodki ochrony osobistej),

b. niezwtocznie powiadomi¢ rodzicdw/opiekundw nieletniego uczestnika w celu pilnego odebrania
dziecka,

c. powiadomi¢ wtasciwg stacje sanitarno- epidemiologiczng oraz stosowac sie do wydawanych
instrukcji polecen,

d. powiadomi¢ niezwtocznie Organizatora.
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W przypadku pojawienia sie u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych objawow
choroby, sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy:
a. niezwiocznie odsung¢ go od pracy,
b. odizolowa¢ w odrebnym, wydzielonym do tego celu pomieszczeniu,
c. powiadomi¢ wtasciwg stacje sanitarno-epidemiologiczng oraz stosowac sie do wydawanych
instrukciji i polecen,
d. powiadomi¢ niezwtocznie Organizatora.

3. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat uczestnik lub pracownik poddaje sie gruntownej
dezynfekciji.

4. Biorgc pod uwage zaistniaty przypadek, przy ustalaniu, czy nalezy wdrozyé dodatkowe procedury,
stosuje sie zalecenia Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

5. Pracownik, ktéry przed wyjsciem do pracy zauwazyt u siebie objawy choroby, takie jak: podwyzszona
temperatura, dusznosci, kaszel, ostabienie organizmu, katar, niezwtocznie powiadamia drogag
telefoniczng dyrektora GCKiTWGG i nie przychodzi tego dnia do pracy.

6. W przypadku potwierdzenia choroby jednego z pracownikoéw, dyrektor powiadamia pozostatych
pracownikow, ktorzy mieli kontakt z chorym.

7. Pracownik, ktéry miat kontakt z osobg chora, niezwtocznie powiadamia o tym fakcie droga telefoniczng
dyrektora GCKiITWGG i nie przychodzi tego dnia do pracy.

8. Pracownik, ktéry zauwazyt objawy choroby u wspétpracownika lub innej osoby przebywajgcej na
terenie GCKiTWGG, niezwtocznie powiadamia o tym fakcie Dyrektora. Dyrektor kontaktuje sie z
pracownikiem z objawami choroby i postepuje dalej zgodnie z powyzszymi zapisami.

Zalgczniki:

1. Oswiadczenie petnoletniego uczestnika zajeé
2. Os$wiadczenie rodzicow/prawnych opiekundw nieletniego uczestnika zajeé.
3. Oswiadczenie pracownika



